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Amikor 1996-ban megalakult az egyesilet - még LAJO-S-PORT Team SE néven - az nem
csupan egy Ujabb sportolasi lehetéséget jelentett a fiatalok szamara, hanem egy olyan

k6z6sség megsziletését is, amely az edz6termen kivdl is kihat tagjai életére.

2006-ban Zrinyi Miklés, a magyar kick-box valogatott edzdjének megkeresésére
csatlakoztunk a Magyar Kick-box Szdvetséghez és azota ebben a rendszerben (WAKO)

versenyzink.

Az elmult 20 év alatt generacidok néttek fel nalunk és még hazassag is kottetett sportoldink
kozott. Fontosnak tartjuk a csaladias légkort, ahol nem csak versenyzdket nevellink, hanem
egyutt sportolhat az egész csalad. Szinte a kezdetektél fogva Velencén tartjuk meg a nyari
edzétaborunkat, melyet a tavalyi évben mar egy barati egyesulettel kdzésen tartottunk meg,

ezzel is biztositva a harcosoknak, hogy minél tobb ellenfél ellen gyakorolhassanak.

Néhany éve megkezdtik a munkat Mogyorédon is. Ennek sikerét jelzi, hogy az eltelt évek alatt
csak Mogyorddon tébb, mint 150 ember alkotja a kdzosséget, tulnyomo tébbségében a fiatal
korosztalybdl. Az 1996-os kezdeti par emberbdl és az évi atlag 10-20 érembél mara eljutottunk
a tébb, mint 200 tagig, melynek jelentds része igazolt versenyzéként ma mar versenyenként

hozza ezt az éremszamot.

A rendszeres sport, a test edzése mar dnmagaban is épiti a jellemet, s természetesen
egeészsegugyi szempontbdl is nélklulézhetetlen korunk fiataljai szamara. A mi célunk azonban
ennél is tdbb. Olyan értékeket adunk at tanitvanyainknak, amelyek nem csak a
versenysportban teszik 6ket képessé kivald eredmények elérésére, de a mindennapi életben
is segitik 6ket a korlataik lekliizdésében, az elérejutasban, s egy kiegyensulyozottabb életvitel

kialakitasaban.

Tudjuk, hogy mindez a nehéz sorsu, hatranyos helyzetli gyermekek szamara lenne a
legfontosabb, hogy 6k azok, akiknek a legtdbbet jelentene, ha lehetéséguk lenne az iskolai
testnevelés o6rakon kivl is sportolni, versenyezni, s eredményeket, sikereket elérni, ezen
dolgozunk jelenleg is. Ennek ékes példaja egyik — immar egykori — versenyzénk esete, kit az
iskola igazgatdja iranyitott hozzank azzal, hogy valamit ,hozzunk ki bel6le”, mert tdbbet van
az igazgatdiban, mint otthon. Egy év eltelte utan kérdezte, hogy vajon odajar-e még az
iskoldba, mert hosszu ideje nem latta az irodajaban. Jelenleg ezen volt versenyzdnk

Anglidban él a csaladjaval és ott is folytatta sportpalyafutasat.

Eddigi sikereink koézil megemlithetiink tébb vilagbajnokot, vilagkupa gy6ztest és valogatottat
szinte minden korosztalybdl. Fejlédéslinkre jellemz8, hogy mar tébben is — bar még aktiv
versenyz6k — edz8i képesitéssel is rendelkeznek, ezzel is biztositva a jovét. Versenyzbink

sokoldalusagat bizonyitja, hogy a kick-box szabalyrendszerén kivil indulnak kempo és thai-
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boksz versenyeken, profi galakon is. Az idei évben is terveziink tovabbi kilféldi tornakat is, a
februari, nagyon sikeres karlovaci Eurépa Kupan fellll is, de ezt az anyagi lehetéségeink erésen
behataroljak. Ezen felll természetesen a hazai bajnoksagokon szeretnénk nodvelni érmeink

szamat.

Erdekességképpen egy kis adalék az eredményekrél.
2008-12 kozott 6sszesen 44 arany 59 ezlst 39 bronz
2015-ben 65 arany 45 ezlst 12 bronz

2016-ban 70 arany 37 ezust 14 bronz.

Ha a szamokat tekintjuk, akkor batran kijelenthetjuk, 2017 volt az eddigi legeredményesebb év
az egyesulet térténetében. Tizenegy versenyen vettink részt, benne nemzetkdzi versenyek,
Vilagkupa, Vilagbajnoksag — raadasul Budapesten — és mindenhol helytalltunk. 195 érmet
gydjtottink ossze, ebbdl 81 arany, 77 ezust és 37 bronz, valamint 6tszor szereztlk meg a

csapatelséséget.

2018-ban eddig hat versenyen — ebbdél négy nemzetkozi — vettiink részt, melyeken 39 arany- 40
ezlst- és 30 bronzérmet hoztunk el. A nemrég lezajlott budapesti Vilagkupa a kick-boxban a
legkiemeltebb nemzetkdzi verseny, melyet a szamok is alatamasztanak. 38 orszag 247
egyesuletének 2600 nevezett versenyzdje indult €s ebben a mezényben 6 arany- 6 ezlst- és 6
bronzéremmel a 13. helyet szereztlk meg. Mar most, az idei eredmények alapjan 6t

korosztalyos valogatottat ad az egyesdlet.

A fentiekbdl talan kitinik, hogy az utanpétlds nevelést tekintjlk a legfontosabb
feladatunknak, mivel ebbdl a meritésbdl kerlinek majd ki a jové versenyzéi csakugy, mint az
egészséges ,hobbi sportolok”. Ceélunk, hogy aki nalunk télti szabadidejét kimerit6 edzések
keretében az egy egészséges értékrendet kialakitva kerllje el a mai vilagra jellemzé
Onpusztitd életmddot és ezaltal az utanuk jové generaciot is erre nevelje a sajat példajan
keresztil. Jelenleg is tobb példat tudunk felsorolni, hogy egy csalad tdbb generacidja is

csapatunkat er6siti.
Kdszdndm, hogy elolvasta.
Udvozlettel,

Nagy Lajos 3. dan

LSP Team se vezet6edz6
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